WYMAGANIA EDUKACYJNE — KLASA |

EDUKACJA POLONISTYCZNA

Osiagniecia w zakresie sluchania. Uczen:

stucha z uwagg wypowiedzi nauczycieli, innych 0sob z otoczenia,

wykonuje zadanie wedtug ustyszanej instrukcji;

uwazne wshuchuje si¢ w to, co rozmdéwca przekazuje, nie przerywa nadawcy, czeka
na swoja kolej, panuje nad checig nagtego wypowiadania sig;

stucha z uwagg lektur i1 innych tekstow czytanych przez nauczyciela, uczniow i inne
osoby;

stucha uwaznie wypowiedzi podczas uroczystosci, koncertow, przedstawien i innych
zdarzen kulturalnych.

Osiagniecia w zakresie mowienia. Uczen:

stara si¢ poprawnie artykutowaé poszczeg6lne gloski i cate wyrazy;

zwraca uwage na wlasciwe akcentowanie wymawianych wyrazow;

dobiera stowa adekwatne do rodzaju i intencji wypowiedzi: informacji, pytania,
odpowiedzi, prosby, podzigkowania, powitania, pozegnania,

dba o kultur¢ méwienia — nadawca zwraca si¢ do odbiorcy informacji, nawigzuje
Z nim kontakt wzrokowy i stuchowy;

wypowiada si¢ W krotkiej, kilkuzdaniowej uporzadkowanej formie na tematy
zwigzane z przezyciami, zadaniem, sytuacjami szkolnymi, lekturg czy wydarzeniem
kulturalnym;

udziela odpowiedzi na pytania;

recytuje wiersze, wyglasza z pamieci krotkie teksty prozatorskie;

dobiera stosowng forme komunikacji werbalnej i wlasnego zachowania, wyrazajacg
empati¢ 1 szacunek do rozmowcy;

opowiada tre$¢ pojedynczego obrazka;

opowiada na bazie historyjki obrazkowej;

wykonuje eksperymenty jezykowe, nadaje znaczenie czynnosciom i doswiadczeniom,
tworzac charakterystyczne dla siebie formy wypowiedzi.

Osiagniecia w zakresie czytania. Uczen:

poprawnie rozpoznaje i odczytuje wszystkie litery alfabetu;

dokonuje analizy i syntezy wyrazow, wyrdznia w nich litery, gtoski, sylaby;

czyta wyrazy jedno-, dwu-, a nastepnie wielosylabowe oraz krotkie zdania i teksty
drukowane oraz samodzielnie zapisane w zeszycie;

czyta indywidualnie, zespotowo, glosno i cicho krotkie teksty z podrgcznika
opracowane w trakcie zajec;

probuje czyta¢ z naturalng intonacja,

nasladuje wzorowe czytanie nauczyciela, aktora;

podejmuje proby samodzielnego czytania ksigzeczek oraz czasopism dla dzieci;
odroznia elementy $wiata fikcji od realnej rzeczywistosci: byty rzeczywiste
od medialnych, byty realistyczne od fikcyjnych.

Osiagniecia w zakresie pisania. Uczen:




 kresli linie, znaki literopodobne, pisanie w tunelu i po $ladzie;

» ksztaltnie i prawidtowo pisze w separacji kolejno poznawane litery;

» poprawnie taczy litery w pisanych wyrazach;

» uklada wyrazy z rozsypanki literowej, a nast¢pnie proste zdania z rozsypanki
wyrazowej i je zapisuje;

* przepisuje wyrazy i krotkie zdania z tablicy, z ksigzki;

* pisze z pamigci poznane i omoOwione wczesniej wyrazy;,

« podpisuje ilustracje;

* pisze wyrazy z literami oznaczajgcymi spotgtoski migkkie;

» pisze poznane i dobrze opracowane na zajeciach wyrazy z ¢ i a;

» zapisuje wielka literg poczatek zdan, imion i nazwisk, nazw panstw, miast, rzek;

* pisze poznane na zajeciach wyrazy z 0, h, ch, z, rz.

Osiagniecia w zakresie ksztalcenia jezykowego. Uczen:

* rozrdznia pojecia: gloska, litera, dwuznak, ma $wiadomos$¢, ze gloski zapisuje si¢
za pomocay liter;

* Wyrdznia sylaby w wyrazach;

» Wwyrdznia W wypowiedziach zdania, w zdaniach wyrazy, w wyrazach samogtoski
I spotgtoski.

Samoksztalcenie. Uczen:
* podejmuje proby zapisu nowo poznanych liter i wyrazow oraz sprawdza poprawno$¢
ich zapisu z podanym w podreczniku wzorem;
» Korzysta z czasopism dla dzieci, zasobow Internetu, rozwija swoje zainteresowania.

EDUKACJA MATEMATYCZNA

Osiagniecia W _zakresie rozumienia stosunkéw przestrzennych i cech wielko$ciowych.
Uczen:

» okresla i prezentuje wzajemne potozenie przedmiotow na plaszczyznie i W przestrzeni;
okresla 1 prezentuje kierunek ruchu przedmiotow oraz osob; okresla polozenie
przedmiotu na prawo/na lewo od osoby widzianej z przodu (takze przedstawionej
na fotografii czy obrazku);

* poréwnuje przedmioty pod wzgledem wyrdznionej cechy wielko$ciowej, np. dlugosci
czy masy; dokonuje klasyfikacji przedmiotow.

Osiagniecia w zakresie rozumienia liczb i ich wlasno$ci. Uczen:

* rozumie pojecie liczby w aspekcie kardynalnym, porzadkowym 1 miarowym,;

« zapisuje liczby za pomocg cyfr;

* rozklada liczby na sktadniki;

» poroéwnuje liczby, liczy w przod i wstecz po 1, 2, 10;

» porzadkuje liczby w okreslone ciggi malejace lub rosnagce; wskazuje miejsce liczby
na osi liczbowej;

* Uuzywa i rozumie pojecia: liczby jednocyfrowe, liczby dwucyfrowe; zapisuje liczby
cyframi arabskimi;




* rozumie strukture liczby dwucyfrowej; wyr6znia rzad jednosci i dziesigtek, porownuje
liczby dwucyfrowe w zakresie 20; umieszcza je na osi liczbowej;

* liczy dziesigtkami do 100.

Osiagniecia w zakresie postugiwania sie liczbami. Uczen:

» dodaje i odejmuje liczby w zakresie 10;

 zapisuje dziatania za pomocg znakow matematycznych;

« dodaje i odejmuje liczby wewnatrz drugiej dziesiatki, np.: 10 + 2, 12 + 4, 16 — 6,
16 — 4,

» dodaje i odejmuje liczby z przekroczeniem progu dziesigtkowego;

» dodaje i odejmuje kilka liczb, korzysta intuicyjnie z wlasno$ci dziatan;

* mnozy liczby w zakresie 20;

» wykonuje proste obliczenia pienigzne (grosze, ztotowki);

* Wyjasnia istot¢ dodawania, odejmowania, mnozenia oraz zwigzki miedzy nimi,
wykonuje dzialania z jedna niewiadoma w postaci okienka.

Osiagniecia w zakresie czytania tekstéw matematycznych. Uczen:

 analizuje i rozwigzuje proste zadania tekstowe, dostrzega problem matematyczny oraz
tworzy wlasng strategi¢ rozwigzania odpowiednia do warunkow zadania, opisuje
rozwigzanie za pomocg dziatan, rownosci z okienkiem, rysunku lub inny wybrany
przez siebie sposob;

» uklada proste zadania tekstowe do rysunku, formuly matematycznej, tworzy
famigtowki matematyczne wykorzystuje w tym procesie wtasna aktywnosé
artystyczng, techniczng, konstrukcyjna, wybrane dziatania realizuje za pomoca
prostych aplikacji komputerowych.

Osiagniecia w zakresie rozumienia pojeé¢ geometrycznych. Uczen:

 dostrzega ksztalty roznych figur geometrycznych w otoczeniu;

 rysuje figury za pomocg szablonow, uktada figury z patyczkéw, modeluje n geoplanie;

» odroézniania i podaje nazw takich figur, jak: koto, trojkat, prostokat, kwadrat;

* rysuje i mierzy odcinki (w zakresie 20 cm).

Osiagniecia w zakresie stosowanie matematyki w sytuacjach zyciowych. Uczen:

+ Kklasyfikuje przedmioty wedlug wyrdznionej cechy;

« tworzy zbiory zgodnie z podanym warunkiem;

+ ustala warunek, ktory spetniaja elementy wskazanego zbioru;

* porownuje liczebno$¢ dwoch zbioréw; rozumie pojecia: mniej — wiecej — tyle samo
I zapisuje te relacje za pomocg znakow: <, >, =.

Czas kalendarzowy:

* wymienia we wiasciwej kolejnosci nazwy dni tygodnia i nazwy kolejnych miesiecy

w roku, aktualnej pory roku oraz biezgcego miesigca;

» wyszukuje w kalendarzu dat waznych dla dziecka, np. urodzin, imienin, §wiat.
Czas zegarowy:

» odczytuje pelne godziny na tarczy zegarowej;

» dokonuje prostych obliczen zegarowych na pelnych godzinach.
Dlugosé:

* postuguje si¢ jednostka miary — cm;

* mierzy dtugosci linijkg (w zakresie 20 cm).




Masa:
» Wazy przedmioty na wadze szalkowej bez uzycia odwaznikoéw; stosuje okreslenia cigzszy —
1zejszy — tak samo ciezki;
* Wazy przedmioty z uzyciem odwaznikéw kilogramowych.
Pojemnos¢:
» odmierza ptyny ¢wierclitrowym kubkiem i litrowym naczyniem, stwierdza, ze cztery kubki
to jeden litr.
*  Wykorzystuje warcaby i1 inne gry planszowe lub logiczne do rozwijania myslenia
strategicznego 1 logicznego, przeksztalca gry, tworzac wiasne strategie 1 zasady
organizacyjne.

EDUKACJA SPOLECZNA

Osiagniecia w zakresie rozumienia Srodowiska spolecznego. Uczen:

» identyfikuje si¢ z grupa spoteczng, do ktorej nalezy: rodzina, klasa w szkole, druzyna
sportowa, spotecznos$¢ lokalna, nardd; respektuje normy i reguty postepowania w tych
grupach;

* wyjasnia, iz wszyscy ludzie posiadajg prawa i obowigzki, wymienia wiasne prawa

I obowiazki, przestrzega ich i stosuje je w codziennym zyciu;

* przyjmuje konsekwencje swojego uczestnictwa w grupie i wlasnego w niej
postepowania w odniesieniu do przyjetych norm i zasad;

* ocenia swoje postgpowanie i innych osob, odnoszac si¢ do poznanych wartosci, takich
jak: godnos$¢, honor, sprawiedliwos$¢, obowigzkowos¢, odpowiedzialno$¢, przyjazn,
zyczliwo$¢, umiar, powsciaggliwosé, pomoc, zado$¢uczynienie, przepraszanie, uznanie,
uczciwo$é, wdzigezno$é oraz inne, respektowane przez srodowisko szkolne;

* przedstawia siebie 1 grupe, do ktorej nalezy, zna swdj adres, adres szkoly, zawod
I miejsce pracy rodzicow; postuguje sie danymi osobistymi wytgcznie w sytuacjach
bezpiecznych dla siebie 1 reprezentowanych osdb; jest powsciggliwy w uzywaniu
takich danych w sytuacjach nowych i wirtualnych;

* rozpoznaje 1 nazywa wybrane grupy spoleczne, do ktorych nie nalezy,
a ktore wzbudzaja jego zainteresowanie, np. druzyny i kluby sportowe, zespotly
artystyczne, a takze inne narodowosci;

» opowiada ciekawostki historyczne dotyczace regionu, kraju, wyrdézniajac w nich
postaci fikcyjne i realne;

* stosuje  pojecia:  porozumienie, umowa; uczestniccy ~w  wyborach
samorzadu uczniowskiego w klasie;

* szanuje zwyczaje 1 tradycje roéznych grup spotecznych 1 narodow,
przedstawia i poréwnuje zwyczaje ludzi, np. dotyczace $wigt w réoznych regionach
Polski, a takze w roznych krajach;

» wykorzystuje prace zespotowa w procesie uczenia si¢, w tym przyjmujac role lidera
zespotu.



Osiagniecia w zakresie orientacji w czasie historveznym. Uczen:

opowiada o legendarnym powstaniu panstwa polskiego, wyjasnia zwiagzek legendy
Z powstaniem godta i barw narodowych, przedstawia wybrane legendy dotyczace
regionu, w ktérym mieszka lub inne;

rozpoznaje: godto, barwy, hymn narodowy, mundur wojskowy, wybrane stroje ludowe
np. zwigzane z regionem Polski, w ktorym mieszka;

uczestniczy w $wietach narodowych i innych waznych dniach pamigci narodowej;
wykonuje kokarde narodowa, biato-czerwony proporczyk; zachowuje si¢ godnie
1 z szacunkiem podczas $piewania lub stuchania hymnu, wciggania flagi
na maszt, itp.;

rozpoznaje i nazywa patrona szkoly, miejscowos¢, w ktorej mieszka, wyjasnia pojecie
,patron’;

wymienia nazwe pierwszej stolicy Polski;

wyjasnia znaczenie wybranych zwyczajow 1 tradycji polskich.

EDUKACJA PRZYRODNICZA

Osiagniecia w zakresie rozumienia Srodowiska przyvrodniczego. Uczen:

rozpoznaje w swoim otoczeniu popularne gatunki roslin 1 zwierzat, w tym zwierzat
hodowlanych, a takze gatunki objete ochrona;

rozpoznaje i wyrdznia cechy ekosystemow, takich jak: tgka, las, pole

rozpoznaje wybrane zwierzeta i ro§liny, ktorych w naturalnych warunkach nie spotyka
si¢ w polskim $rodowisku przyrodniczym;

prowadzi proste hodowle ros$lin, przedstawia zasady opieki nad zwierzetami,
domowymi, hodowlanymi i innymi;

planuje, wykonuje proste obserwacje, doswiadczenia i eksperymenty dotyczace
obiektow 1 zjawisk przyrodniczych kalendarz pogody tworzy notatki z obserwacji,
wyjasnia istote obserwowanych zjawisk wedlug procesu przyczynowo-skutkowego
I Czasoweqo;

chroni przyrode, wskazuje wybrane miejsca ochrony przyrody oraz parki narodowe,
pomniki przyrody w najblizszym otoczeniu — miejscowosci, regionie;

segreguje odpady i ma §wiadomos$¢ przyczyn i skutkow takiego postepowania.

Osiagniecia w zakresie funkcji zyciowych czlowieka, ochronv zdrowia, bezpieczenstwa

i odpoczynku. Uczen:

przedstawia charakterystyke wybranych zaje¢ 1 zawodow ludzi znanych z miejsca
zamieszkania oraz zawodow uzytecznosci publicznej: nauczyciel, zotnierz, policjant,
strazak, lekarz, pielegniarz czy le$nik, a ponadto rozumie istot¢ pracy w stuzbach
mundurowych i medycznych;

poshuguje si¢ numerami telefonow alarmowych, formuluje komunikat — wezwanie
0 pomoc: Policji, Pogotowia Ratunkowego, Strazy Pozarnej;

postuguje si¢ danymi osobowymi w kontakcie ze stuzbami mundurowymi
I medycznymi, w sytuacji zagrozenia zdrowia i zycia;

dba o higieng¢ oraz estetyke wiasng i otoczenia;



reaguje stosownym zachowaniem w sytuacji zagrozenia bezpieczenstwa, zdrowia jego
lub innej osoby;

zna podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy;

wymienia warto$ci odzywcze produktow zywnos$ciowych; ma §wiadomo$¢ znaczenia
odpowiedniej diety dla utrzymania zdrowia, ogranicza spozywanie positkow o niskich
wartosciach odzywczych 1 niezdrowych, zachowuje umiar w spozywaniu produktow
stodzonych, zna konsekwencje zjadania ich w nadmiarze;

przygotowuje positki stuzace utrzymaniu zdrowia;

ubiera si¢ odpowiednio do stanu pogody, poszukuje informacji na temat pogody,
wykorzystujac np. Internet;

rozroznia podstawowe znaki drogowe, stosuje przepisy bezpieczenstwa w ruchu
drogowym 1 miejscach publicznych; przestrzega zasad zachowania si¢ w $rodkach
publicznego transportu zbiorowego;

stosuje si¢ do zasad bezpieczenstwa w szkole, odnajduje droge ewakuacyjna,
rozpoznaje znaki i symbole informujace o réznych rodzajach niebezpieczenstw oraz
zachowuje si¢ zgodnie z informacja w nich zawarta; stosuje zasady bezpiecznej
zabawy w roznych warunkach i porach roku;

ma $wiadomos$¢ istnienia zagrozen ze Srodowiska naturalnego, np. nagla zmiana
pogody, huragan, ulewne deszcze, burza, susza oraz ich nastgpstwa: powodz, pozar,
piorun; okresla odpowiednie sposoby zachowania si¢ cztowieka w takich sytuacjach;
ma $wiadomos¢ obecnos$ci nieprawdziwych informacji, np. w przestrzeni wirtualnej,
publicznej; sprawdza informacje, zadajac pytania nauczycielowi, rodzicom,
policjantowi;

stosuje zasady bezpieczenstwa podczas korzystania z urzadzen cyfrowych, rozumie
i respektuje ograniczenia zwigzane z czasem pracy z takimi urzadzeniami, oraz stosuje
zasady netykiety;

ma $wiadomos¢, iz nieodpowiedzialne korzystanie z technologii ma wplyw na utrate
zdrowia cztowieka;

ma $wiadomo$¢ pozytywnego znaczenia technologii w zyciu cztowieka.

Osiagniecia w zakresie rozumienia przestrzeni geograficznej. Uczen:

okresla potozenie i warunki naturalne swojej miejscowosci oraz okolicy, opisuje
charakterystyczne formy terenu, sktadniki przyrody, charakterystyczne miejsca, np.
miejsca pamigci narodowej, najwazniejsze zaktady pracy, w tym wazniejsze
przedsigbiorstwa produkcyjne i1 ustugowe, interesujace zabytki, pomniki, tereny
rekreacyjne, parki krajobrazowe, parki narodowe;

wymienia nazwg¢ stolicy Polski i charakterystyczne obiekty, wyjasnia znaczenie stolicy
dla catego kraju, wskazuje na mapie jej potozenie;

rozpoznaje charakterystyczne rodzaje opadow;

rozumie, ze Ziemia jest jedng z planet kragzgcych wokot Stonca, wie, ze globus jest
modelem Ziemi;

interesuje si¢ zyciem ludzi w réoznych miejscach naszej planety; akceptuje ludzi mimo
ich réznic (kolor skory, sposdb mdéwienia, ubierania si¢);

zna zagrozenia dla srodowiska przyrodniczego wynikajace z dziatalnosci cztowieka —
zatruwanie powietrza i wod, za§miecanie, przyczynianie si¢ do pozarow lasow 1 tak.



ma $wiadomos$¢ Kkoniecznosci ochrony $rodowiska naturalnego; segregowanie
odpadoéw, stosowanie opakowan ekologicznych i toreb wielokrotnego uzytku;
troszczenie si¢ o rosliny 1 zwierzg¢ta z najblizszego otoczenia; oszcz¢dzanie wody
i energii elektrycznej; rozumie znaczenie wody dla cztowieka 1 wszystkich
organizmow zywych.

EDUKACJA PLASTYCZNA

Osiagniecia w zakresie percepciji wizualnej, obserwaciji i doSwiadczen. Uczen:

v
v

wyréznia w  obrazach, ilustracjach, impresjach plastycznych, plakatach,
na fotografiach:

ksztalty obiektow — nadaje im nazwg i znaczenie, podaje czgsci sktadowe;

wielkosci 1 proporcje, potozenie obiektow 1  elementow  zlozonych,
roznice i podobienstwa w wygladzie tego samego przedmiotu w zaleznosci
od potozenia i zmiany stanowiska osoby patrzacej na obiekt;

barwe, walor r6znych barw, réznice walorowe W zakresie jednej barwy, fakture;

cechy charakterystyczne i indywidualne ludzi w zalezno$ci od wieku, plci, typu
budowy; cechy charakterystyczne zwierzat, roznice w budowie, ksztalcie, ubarwieniu,
sposobach poruszania si¢;

okresla w swoim otoczeniu kompozycje obiektéw i zjawisk, np. zamkniete (mozaiki
na dywanie, rytmy na przedmiotach uzytkowych), otwarte (chmury, papiery ozdobne,
posciel, firany), kompozycje o budowie symetryczne;.

Osiagniecia w zakresie dzialalnosci ekspresiji tworczej. Uczen:

rysuje kredka, kreda, otéwkiem, patykiem (ptaskim i okragtym), pidorem, weglem,
mazakiem;

maluje farbami, tuszami przy uzyciu pedzli (ptaskich, okragtych), palcow, stempli;
wydziera, wycina, sktada, przylepia, wykorzystujac gazete, papier kolorowy,
makulature, karton, §cinki tekstylne itp.;

modeluje (lepi i konstruuje) z gliny, modeliny, plasteliny, mas papierowych i innych,
zarOwno z materialdw naturalnych i przemystowych;

powiela za pomoca kalki, tuszu, farby, stempla wykonanego, np. z korka i innych
tworzyw, a takze przy pomocy prostych programoéw komputerowych;

wykonuje rekwizyty potrzebne do inscenizacji czy teatrzykow;

wykonuje prace i impresje plastyczne jako formy przekazania i przedstawienia uczuc,
nastrojow 1 zachowan (np. prezent, zaproszenie);

ilustruje sceny i sytuacje (realne i fantastyczne) inspirowane wyobraznig, basnig,
opowiadaniem i muzyka; korzysta z narzedzi multimedialnych.

Osiagniecia w zakresie recepcji sztuk plastycznych. Uczen:

nazywa dziedziny sztuk plastycznych, np. malarstwo, rzezbe, w tym dziedziny sztuki
uzytkowej, np. meblarstwo, tkactwo, ceramike, hafciarstwo, architekturg, grafike
komputerowa;

rozpoznaje 1 nazywa podstawowe gatunki dziel malarskich i1 graficznych: pejzaz,
portret, scenka rodzajowa;



wskazuje miejsca prezentacji sztuk plastycznych.

EDUKACJA TECHNICZNA

Osiagniecia w zakresie organizacji pracy. Uczen:

planuje i realizuje wlasne prace; wspotdziata w grupie;

zachowuje 1ad, porzadek 1 dobrg organizacj¢ miejsca pracy ze wzgledow
bezpieczenstwa; zdobywa wprawe w uzywaniu takich narzedzi, jak: noz, nozyczki,
zszywacz biurowy, dziurkacz, naczynie do kleju;

ocenia projekty bioragc pod uwage systematyczno$¢ dziatania, pracowito$¢,
konsekwencj¢, gospodarnos$¢, oszczgdnosé, umiar w odniesieniu do Kkorzystania
Z czasu, materiatdéw, narzedzi i urzadzen;

organizuje pracg¢, korzysta z obrazkowej instrukcji, filmow instruktazowych
wykorzystuje urzadzenia techniczne i technologie; zwraca uwage na zdrowie
i zachowanie bezpieczenstwa, z uwzglgdnieniem selekcji informacji, wykonywania
czynnosci uzytecznych lub potrzebnych.

Osiagniecia w zakresie znajomosci informacji technicznej, materialow i technologii.

Uczen:

v

v

v

v

rozpoznaje materialy przydatne do majsterkowania:

przyrodnicze (zotedzie, kasztany, owoce, warzywa, jarzebina, szyszki, kora, suszone
trawy, kwiaty, glina, masa solna);

papiernicze (karton, papier, tektura, bibuta gladka 1 marszczona, serwetki stotowe;
papier: gazetowy, maszynowy, $niadaniowy, zeszyty z kolorowym papierem);
wiokiennicze (skrawki materiatdw, wstazki, nici, wtoczki, tasiemki, sznurki);
tworzywa sztuczne (folia aluminiowa, kapsle, plastikowe buteleczki po produktach
spozywczych itp.);

wykonuje przedmioty uzytkowe, w tym dekoracyjne i modele techniczne:

z zastosowaniem polgczen nierozlacznych: sklejanie klejem, wigzanie, szycie lub
zszywanie zszywkami, sklejanie tasma itp.;

uzywajac potaczen roztacznych: spinanie spinaczami biurowymi, wigzanie sznurkiem
lub wstazka ozdobna;

bez uzycia kleju, taSm, zszywek, np. wybrane modele technik origami, modele
kartonowe nacinane;

okresla fakture 1 wyglad materiatléw: migkki — twardy, gtadki — chropowaty, 1$nigcy —
matowy;

umiejetne dobiera material do wykonywanego obiektu.

Osiagniecia w zakresie stosowania narzedzi i obslugi urzadzen technicznych. Uczen:

wyjasnia dziatanie 1 funkcj¢ narzedzi 1 urzadzen wykorzystywanych w gospodarstwie
domowym i szkole;

postuguje si¢ bezpiecznie prostymi narzgdziami pomiarowymi, urzadzeniami
Z gospodarstwa domowego, a takze urzadzeniami dostepnymi w szkole;

wskazuje zagrozenia wynikajace z niewlasciwego postugiwania si¢ urzadzeniami
elektrycznymi i gazowymi.



EDUKACJA MUZYCZNA

Osiagniecia w zakresie sluchania muzyki. Uczen:

stucha, poszukuje zrodet dzwicku i je identyfikuje;

stucha muzyki w polaczeniu z aktywnoscig ruchowa, gestami dzwigkotworczymi:
klaskanie, pstrykanie, tupanie, uderzanie o uda itp. oraz z towarzyszeniem prostych
opracowan instrumentalnych;

reaguje na sygnaly muzyczne w roznych sytuacjach zadaniowych;

odréznia dzwigki muzyki, np. wysokie — niskie, dtugie — kroétkie, ciche — glosne,
glosy ludzkie: sopran, bas; odrdznia i nazywa wybrane instrumenty muzyczne;
rozréznia muzyke wykonywang przez soliste, chor, orkiestre;

rozroznia na podstawie stuchanego utworu muzyke: smutng, wesota, skoczng,
marszowa itp.;

stucha w skupieniu kroétkich utworéw muzycznych.

Osiagniecia w zakresie ekspresji muzycznej. Spiew. Uczen:

Spiewa rdzne zestawy glosek, sylaby, wykorzystuje poznane melodie i tworzy wiasne,
nasladuje odglosy zwierzat;

nuci poznane melodie, $piewa piosenki podczas zabawy, nauki, uroczystosci
szkolnych, §wigt w tym §wiat narodowych;

$piewa $piewanki, piosenki i piesni charakterystyczne dla tradycji 1 zwyczajow
polskich, kilka utworéw patriotycznych 1 historycznych;

$piewa dbajac o prawidlowa postawe, artykulacje i oddech, przy zachowaniu
naturalnej skali glosu;

rozpoznaje i §piewa hymn Polski;

spiewa kilka wybranych krotkich piosenek w jezyku obcym nowozytnym.

Improwizacja ruchowa, rytmika i taniec. Uczen:

przedstawia ruchem tre$¢ muzyczng (np. dynamike, nastrdj, wysokos¢ dzwieku,
tempo, artykulacje);

interpretuje ruchem schematy rytmiczne;

tworzy improwizacje ruchowe inspirowane wyliczankami, rymowankami
I rytmizowanymi tekstami;

wykonuje plasy;

porusza si¢ 1 tanczy wedlug utworzonych przez siebie uktadow ruchowych,
z rekwizytem, bez rekwizytu do muzyki i przy muzyce;

tworzy sekwencje 1 uklady poruszania si¢ do ulubionych przez siebie utwordéw
muzycznych, wykorzystuje je do animacji i zabawy w grupie;

tanczy wedlug ukladow ruchowych charakterystycznych dla wybranych tancow
(w tym integracyjnych, ludowych polskich oraz innych krajow Europy i $wiata).

Gra na instrumentach muzycznvch. Uczen:

gra zadane przez nauczyciela i wlasne schematy rytmiczne;

wykonuje tematy rytmiczne z uzyciem instrumentéw perkusyjnych;

realizuje schematy i tematy rytmiczne, eksperymentuje przy uzyciu np. patyczkow,
pudelek, papieru, trawy, piszczatek, gwizdkow, kogucikéw na wodg;



wykonuje instrumenty m.in. z materialdbw naturalnych i innych oraz wykorzystuje tak
powstate instrumenty do akompaniamentu, realizacji dzwigku podczas zabawi zadan
edukacyjnych, organizacji koncertéw i przedstawien teatralnych;

wykonuje akompaniament do $piewu, stosuje gesty dzwigkotwdrcze (np. tupanie,
klaskanie, pstrykanie, uderzanie o uda);

eksperymentuje i poszukuje dzwickow, fragmentdw znanych melodii przy uzyciu np.
dzwonkow.

Osiagniecia w zakresie znajomosci form zapisu dzwieku. Uczen:

wyjasnia rézne formy zapisu dzwickoOw, muzyki, np. nagranie przy pomocy
komputera, dyktafonu, telefonu, czy zapis przy pomocy notacji muzycznej;

zapisuje w zabawie z instrumentami perkusyjnymi dzwieki np. poprzez uktad
piktograméw, klockéw rytmicznych, kolorow, liczb, czy obrazkow; szyfruje, koduje,
wykorzystuje utworzony zapis w zabawie;

korzysta z wybranego zapisu melodii w czasie gry na instrumencie: dzwonkach.

WYCHOWANIE FIZYCZNE

Osiagniecia w zakresie utrzymania higieny osobistej i zdrowia. Uczen:

utrzymuje w czystosci rece i cate cialo, przebiera si¢ przed zajeciami ruchowymi
I po ich zakonczeniu; wykonuje te czynnosci samodzielnie i w stosownym momencie;
dostosowuje stro] do rodzaju pogody i pory roku w trakcie zaje¢ ruchowych
odpowiednio na §wiezym powietrzu i w pomieszczeniu,

wyjasnia znaczenie ruchu w procesie utrzymania zdrowia;

przygotowuje we wlasciwych sytuacjach 1 w odpowiedni sposob swoje ciato
do wykonywania ruchu;

ma $wiadomos$¢ znaczenia systematycznos$ci 1 wytrwatosci w wykonywaniu ¢wiczen;
uznaje, ze kazdy czlowiek ma inne mozliwosci w zakresie sprawnosci fizycznej;
akceptuje sytuacje dzieci, ktoére z uwagi na chorobe nie moga by¢ sprawne w kazdej
formie ruchu.

Osiagniecia w zakresie sprawnosci motorycznych. Uczen:

przyjmuje podstawowe pozycje do ¢wiczen: postawa zasadnicza, rozkrok, wykrok,
zakrok, stanie jednonéz, klek podparty, przysiad podparty, podpor przodem, podpor
tylem, siad klgczny, skrzyzny, skulony, prosty;

pokonuje w biegu przeszkody naturalne i sztuczne, biega z wysokim unoszeniem
kolan, biega w potaczeniu ze skokiem, przenoszeniem przyboréw np. pitki, pateczki,
Zrzutem do celu ruchomego i nieruchomego, bieg w réznym tempie, realizuje
marszobieg;

rzuca i podaje jednorgcz, w miejscu i ruchu, oburgcz do przodu, znad glowy, pitka
mala 1 duza, rzuca malymi przyborami na odleglo$¢ i do celu, skacze jednonoz
I obundz ze zmiang tempa, kierunku, pozycji ciata, skacze w dal dowolnym sposobem,
skacze przez skakanke, wykonuje przeskok zawrotny przez taweczke, naskoki
I zeskoki, skoki zajecze;

wykonuje ¢wiczenia zwinnosciowe:



sktony, skretosktony, przetoczenie, czotganie, podcigganie;

czworakowanie ze zmiang kierunku i tempa ruchu;

wspina si¢;

mocowanie w pozycjach niskich i wysokich;

podnoszenie i przenoszenie przybordéw;

wykonuje przewrot w przod z przysiadu podpartego;

wykonuje ¢wiczenia roOwnowazne bez przyboru i z przyborem np. na taweczce
gimnastycznej;

v’ samodzielnie wykonuje ¢wiczenia prowadzace do zapobiegania wadom postawy.
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Osiagniecia w zakresie réoznych form rekreacyjno-sportowych. Uczen:

» organizuje zespotowa zabawe lub gre ruchowa z wykorzystaniem przyboru lub bez;

» zachowuje powsciagliwo$¢ w ocenie sprawno$ci fizycznej kolezanek i kolegow —
uczestnikow zabawy, respektuje ich prawo do indywidualnego tempa rozwoju, radzi
sobie w sytuacji przegranej i akceptuje zwycigstwo, np. druzyny przeciwnej, gratuluje
druzynie zwycigskiej sukcesu.

EDUKACJA INFORMATYCZNA
Uczen:
* bezpiecznie postuguje si¢ komputerem i innymi urzgdzeniami cyfrowymi;
* zna i respektuje zasady zachowania si¢ w pracowni informatycznej;
* nazywa podstawowy zestaw komputerowy;
» postuguje si¢ pojeciem pulpit, ikona, edytor graficzny, edytor tekstu;
* postuguje si¢ narzgdziami edytora graficznego Paint i edytora tekstu Word;
 tworzy proste rysunki i dokumenty tekstowe;
 zapisuje efekty swojej pracy we wskazanym miejscu;
* postuguje si¢ podstawowymi symbolami programowania: w gorg, w w dot, w lewo,
W prawo, wez.

Wymagania edukacyjne to oczekiwane przez nauczyciela osiagnigcia ucznia, niezbedne do
uzyskania poszczegoélnych Srodrocznych i rocznych ocen klasyfikacyjnych, sformulowane w
oparciu o realizowany przez nauczyciela program nauczania.

Wymagania edukacyjne sa podstawa do ustalenia ocen klasyfikacyjnych dla uczniéw podczas
klasyfikacji $rodrocznej i rocznej.

Wymagania edukacyjne dostosowuje si¢ do indywidualnych potrzeb rozwojowych i
edukacyjnych oraz mozliwo$ci psychofizycznych ucznia.

W ocenie $rodrocznej i rocznej do okreslonych wymagan edukacyjnych stosuje si¢ nastepujace
sformulowania i okreslenia odnoszgce si¢ do osiagni¢¢ ucznia:
- uczen zawsze samodzielnie; samodzielnie, najczesciej samodzielnie, zwykle samodzielnie;



- Zuwaga, aktywnie doktadnie, starannie, bezblednie, wspaniale, biegle, z talentem, tworczo,
wla$ciwie, poprawnie, raczej poprawnie, zazwyczaj poprawnie, nie zawsze poprawnie;

- stara si¢, raczej stara si¢, zazwyczaj stara si¢

- po naprowadzeniu, z niewielkg pomocg, ze znaczna pomocg, z trudem, ma problemy
-przestrzega, raczej przestrzega, nie zawsze przestrzega ( respektuje).

Ocenianie biezace z zaje¢ edukacyjnych ma na celu monitorowanie pracy ucznia oraz
przekazywanie uczniowi informacji o jego osiggnieciach edukacyjnych pomagajacych w
uczeniu sie, poprzez wskazanie, co uczen robi dobrze, co i jak wymaga poprawy oraz jak
powinien dalej si¢ uczy¢.



